
第 週 ～
曜日 　 　 　 　 　
学級 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
１－１ 保体 技術 技術 社会 理科 英語 保体 数学 道徳 国語 社会 英語 数学 保体 国語 総合 英語 国語 音楽 数学 理科 学活 数学 理科 英語 国語 社会 美術 １－１

１－２ 数学 社会 国語 保体 美術 数学 技術 技術 道徳 保体 英語 理科 音楽 国語 英語 総合 数学 理科 国語 社会 英語 学活 国語 社会 理科 保体 英語 数学 １－２

１ー３ 国語 保体 英語 数学 音楽 社会 国語 英語 道徳 数学 理科 数学 技術 技術 保体 総合 美術 社会 理科 英語 国語 学活 保体 英語 国語 社会 数学 理科 １ー３

２－１ 数学 英語 音楽 国語 保体 理科 数学 国語 道徳 保体 技術 理科 英語 国語 社会 総合 英語 社会 美術 家庭 理科 学活 数学 社会 英語 国語 理科 保体 ２－１

２－２ 音楽 保体 理科 数学 国語 英語 国語 数学 道徳 理科 保体 社会 理科 英語 技術 総合 理科 数学 国語 社会 英語 学活 家庭 国語 保体 美術 英語 社会 ２－２

２－３ 社会 数学 英語 理科 英語 保体 英語 理科 道徳 国語 社会 美術 国語 理科 保体 総合 社会 国語 数学 英語 家庭 学活 音楽 保体 国語 理科 数学 英語 ２－３

３－１ 保体 国語 社会 数学 理科 英語 保体 国語 道徳 数学 理科 社会 理科 英語 学活 × × 英語 家庭 社会 美術 国語 学活 数学 保体 音楽 英語 理科 社会 ３－１

３－２ 国語 理科 社会 英語 保体 理科 数学 美術 道徳 音楽 英語 英語 社会 数学 学活 × × 技術 保体 数学 理科 社会 学活 理科 社会 保体 数学 英語 国語 ３－２

３－３ 理科 保体 英語 社会 数学 国語 社会 理科 道徳 英語 保体 数学 美術 国語 学活 × × 理科 数学 社会 国語 英語 学活 英語 家庭 数学 社会 保体 音楽 ３－３

３－４ 社会 数学 国語 理科 英語 数学 美術 英語 道徳 保体 国語 理科 保体 社会 学活 × × 数学 社会 理科 英語 音楽 学活 国語 技術 社会 理科 数学 保体 ３－４

１F 美術 数学 社会 保体 作業 生活 英語 数学 道徳 国語 自立 自立 家庭 数学 保体 総合 総合 作業 音楽 保体 理科 国語 学活 社会 理科 国語 英語 技術 生活

２F 技術 英語 数学 保体 作業 生活 国語 音楽 道徳 理科 自立 自立 保体 国語 社会 総合 総合 作業 美術 英語 数学 社会 学活 理科 国語 数学 家庭 保体 生活

給食 部活 給食 部活 給食 部活 給食 部活 給食 部活

下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ

令和７年度 週予定 44 2026年1月26日 (月) 2月1日 (日) 【生徒用】
30日 (金) 31日 (土) 1日 (日)27日 (火) 28日 (水) 29日 (木)26日 (月)

３年給食なし 放：１・２年パート練習
普通時程６時間 普通時程６時間 【部活動休養日】

行
事
予
定
と
時
程

短縮時程５時間

放：１・２年パート練習 中学校科学体験研修⑤報告会

短縮時程６時間 普通時程６時間
放：１・２年パート練習学校生活アンケート 放：１・２年花を贈る会開始集会

６校時　合唱取り組み

６校時　14:40～15:30
清　掃　15:35～15:50
帰りの会15:55～16:10

６校時　14:40～15:30 ６校時　14:40～15:30５校時　13:20～14:05 ６校時　14:15～15:00
清　掃　15:35～15:50 パート練習15:35～16:05清　掃　14:10～14:25 帰りの会15:05～15:20 〈３年生〉

帰りの会16:10～16:25帰りの会14:30～14:45 １・２年花を贈る会開始集会 ４校時　11:50～12:40 パート練習15:55～16:10
帰りの会16:15～16:30（パート練習含む）15:30～16:10 （帰りの会を含む）

３年下校12:45　

○ ○ ○ ○ ○○ 休養日 ○ ○ ○
16:50 16:45 16:50 16:45 16:50 16:4514:35 15:15 16:45 16:50

備
　
考

職員会議 花巻東高校一般入試 水一,専北,学院Ⅱ入試・修紅一般入試 県立特別支援学校選考検査日
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