
第 週 ～
曜日 　 　 　 　 　
学級 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
１－１ 英語 国語 理科 音楽 保体 学活 英語 数学 国語 道徳 技術 英語 理科 家庭 音楽 保体 総合 １－１

１－２ 美術 社会 国語 保体 技術 学活 数学 家庭 理科 道徳 英語 国語 数学 英語 保体 理科 総合 １－２

１ー３ 理科 保体 技術 英語 国語 学活 社会 国語 英語 道徳 理科 理科 音楽 保体 英語 数学 総合 １ー３

２－１ 英語 社会 国語 理科 美術 学活 英語 国語 数学 理科 社会 ２－１

２－２ 国語 英語 理科 社会 数学 学活 数学 社会 国語 英語 理科 ２－２

２－３ 家庭 国語 数学 英語 社会 学活 美術 理科 英語 道徳 数学 ２－３

３－１ 総合 技術 英語 数学 社会 音楽 国語 社会 家庭 道徳 美術 数学 保体 国語 英語 総合 総合 社会 国語 理科 技術 総合 総合 数学 音楽 社会 英語 総合 総合 ３－１

３－２ 総合 数学 美術 英語 理科 社会 理科 保体 数学 家庭 国語 音楽 社会 保体 国語 総合 総合 数学 英語 国語 理科 総合 総合 社会 技術 英語 保体 総合 総合 ３－２

３－３ 総合 英語 社会 国語 理科 数学 社会 美術 理科 国語 数学 理科 国語 美術 保体 総合 総合 英語 社会 数学 保体 総合 総合 技術 英語 音楽 社会 総合 総合 ３－３

１F 総合 保体 理科 国語 英語 作業 生活 数学 国語 道徳 音楽 英語 数学 自立 美術 総合 総合 家庭 国語 数学 作業 総合 総合 生活 作業 総合 音楽 総合 総合

２F 作業 美術 保体 理科 英語 学活 生活 数学 音楽 道徳 国語 総合 総合 総合 総合 総合 総合 家庭 国語 数学 作業 総合 総合 総合 総合 総合 総合 総合 総合

給食 部活 給食 部活 給食 部活 給食 部活 給食 部活

下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ 下校 ＳＢ

備
　
考

職員会議
16:5015:15 16:45 16:50 16:45 16:50 16:4515:50 16:00 15:00

〇 × 〇 × 〇〇 休養日 〇 × ×

※　ＳＢは前小発

帰りの会15:45～16:00帰りの会15:25～15:40 帰りの会15:45～16:00
帰りの会15:25～15:40清　掃　15:05～15:20 社会研究会14:45～15:35(F1組) 清　掃　15:25～15:40 清　掃　15:25～15:40

６校時　14:30～15:20 ６校時　14:30～15:20６校時　14:15～15:00 ６校時　14:30～15:20
５校時　13:30～14:20帰りの会14:35～14:50 ５校時　13:30～14:20 ５校時　13:30～14:20

休　憩　13:00～13:25 休　憩　13:00～13:25５校時　13:40～14:30 休　憩　13:00～13:25
お弁当　12:40～13:00休　憩　13:10～13:35 お弁当　12:40～13:00 お弁当　12:40～13:00

給　食　12:40～13:10
４校時　11:55～12:40
３校時　11:00～11:45
２校時　10:05～10:50

２年　職場体験学習
５校時授業研(社会２－１）

特別時程５時間　安全の日 普通時程６時間　お弁当
３年１校時　解団式(体育館) 全校朝会・東北大会報告会 ２年　職場体験学習 ２年　職場体験学習 １年　職業講話

中央委員会13:15(第1会議室) １年　職場訪問学習

１校時　 9:10～ 9:55

普通時程６時間　お弁当 普通時程６時間　お弁当 【部活動休養日】

行
事
予
定
と
時
程

短縮時程６時間

4日 (金) 5日 (土) 6日 (日)1日 (火) 2日 (水) 3日 (木)31日 (月)
23 2026年8月31日 (月) 9月6日 (日) 【生徒用】

職場体験学習 職場体験学習 職場体験学習

職場訪問学習 職業講話等

令和８年度 週予定


